PM - BARNPERSPEKTIV
DP SYDVASTRA PLANIA

2026-01-14



PLANENS SYFTE

Syftet med detaljplanen ar att mojliggora ny bostadsbebyggelse, lokaler for centrumidndamal, nya
gator och offentliga platser samt ytor for idrott. Vidare syftar detaljplanen till att skydda viktiga
natur- och kulturmiljévirden samt bekrifta befintlig skolverksamhet och méjliggora viss
utokning av befintligt skolomrade. Strukturen av bebyggelse, gator, métesplatser och idrott ska
bidra till att koppla samman omradet med sin omgivning i syfte att gora omradet till en tydligt
sammanhingande del av Sickla. Bebyggelsen ska bidra till bostadsférsorjningen och 6kade
stadskvaliteter genom en god arkitektonisk gestaltning med variation 1 fasadutformning, volym
och takutformning.

I enlighet med kommunens strategi Miljo- och klimatambitioner i stadsutvecklingen i Nacka har
ambitioner inom strategins sex strategiska inriktningar formulerats. Aktuella atgarder féreslas och
av dessa dr det framfor allt fyra som dr relevanta f6r barnperspektivet:

- Detaljplanen tillfér, férutom fotbollsplaner, dven ett torg som ir tillgiangligt for alla.
Sammantaget ar dessa tillrickligt stora for att f6rsérja omradets befolkning. Platsen
kommer omges av stora befintliga trid och ny gronska.

- Stadsbyggnadsprojektet ska férstirka befintliga gang- och cykelstrak som leder till natur
och friluftsomriaden och Stockholms skirgard, bland annat ingar upprustning av del av
det sa kallade Vattenstraket i genomférandet av stadsbyggnadsprojektet som detaljplanen
ar en del av.

- Lokalgatan planeras med breda gangbanor och gatans utformning uppmuntrar till laga
hastigheter for biltrafiken.

- Stadsgronska ér en sjilvklar del 1 det nya kvarteret vid savil stadsgator som lokalgator,
torget, bostadsgarden, taklandskap och fasader. Bevarandet av stora befintliga triad ar en
viktig del. Gronskan binder koldioxid och bidrar med ekosystemtjanster bade vad giller
spridningsvigar och biologisk mangfald, men dven till att kunna ta hand om och f6rdr6ja
stora regnmangder och minska risken for 6versvimningar. Dessutom bidrar den till att
sinka temperaturen lokalt vid virmeboljor, ger skugga under varma dagar samt dimpar
ljud och buller och renar luft.

TIDIGARE UTREDNING

En barnkonsekvensanalys tog fram hésten 2017 av Landskapslaget AB och Unga Berittar,
Kulturskolan Stockholms Stad, pa uppdrag av Nacka kommun. Utgangspunkten var det
planforslag som presenterades vid det forsta samradet, ar 2017, vilket i flera avseenden skiljer sig
fran aktuell detaljplan. Nedan sammanfattas de konsekvenser som barnkonsekvensanalysen da
kom fram till f6r samradsforslaget fran 2017:
- For barn och unga innebir projektet att de far en skola med moderna och dndamalsenliga
lokaler och med ett tillrickligt antal skolplatser.
- I den kommande processen ir det viktigt att prioritera barn och ungdomar, saval i
projekteringsfasen som i kommande planer inom Nacka stad.
- En tydlig konsekvens av forslaget ar att det kommer vistas fler barn 1 omradet. Inom
planomradet finns idag inga friytor och 1 forslaget tillkommer inga. Ett 6kat antal barn



kommer dock innebira ett hogre tryck pa befintliga ytor och funktioner dven utanfor
planomradet.

- Gymnastikhallens flytt innebir att fiarre barn och unga far méjlighet att traina gymnastik i
organiserad form. Den redan populira fotbollsplanen kommer férmodligen att belastas
mer da fler barn flyttar in. M6jligheten till att spontant anvinda fotbollsplanen kan
begrinsas dven med dess nya placering pa taket. Den minskade variationen av
traningsformer och fritidssysselsattningar innebir att barns olika behov utifran kon, alder,
bakgrund, ekonomi och intressen inte kan tillgodoses pa samma sitt som tidigare.

- Planforslaget bidrar med bostider 1 bra lige och uppnar planens syfte att skapa bostider
nira god kollektivtrafik. En risk i planens samradsforslag dr dock att bostadsgardarna blir
sma och skuggiga med begrinsade mojligheter att rymma ytor och funktioner f6r barn.

- Genom planférslaget kan fler barn ga i férskola och skola. Det finns dven méjlighet f6r
andra verksamheter, exempelvis kulturskolan, att nyttja skolans lokaler. Detta kan 6ka
planomradets kultur- och fritidsutbud f6r barn och unga. En risk dr emellertid att
férskole- och skolgardarnas disponering, utformning, funktioner och storlekar inte blir
tillrdcklig ndr antalet barn 6kar och utrymmet per barn minskar. Andelen kvadratmeter
per barn ir under Boverkets rekommendationer bade f6r grundskolan och férskolan.

- For barns méjligheter till sjdlvstindig rorelse finns risk for negativa konsekvenser av
forslaget som helhet (Nacka Stad) gillande skolvigar och rorelse till malpunkter i Nacka.
En trolig konsekvens dr ocksa att malpunkterna kommer bli svarare att na fran
planomradet pa grund av att trafikméidngden pa omgirdade gator f6rmodligen okar.
Diremot kommer tunnelbanans utbyggnad ge barnen en storre tillgang till hela stadens
resurser.

- Risker med férorenad mark och bullerstérningar minskar troligen jamfort med dagens
situation nir planforslaget ar fardigstallt, vilket dr positivt f6r barnens halsa. Byggtiden
kommer dock innebira storningar, ett enskilt barn riskerar att ha hela sin skolgang intill
en byggarbetsplats. Men det finns flera mojligheter med byggprocessen. Inte minst med
att inkludera barn och unga, frin planeringsfasen och fram till att byggnationen ar klar.

NUVARANDE PLANERINGSINRIKTNING

En ny planeringsinriktning beslutades av kommunstyrelsen den 21 december 2020. Beslutet
innebir tva 7-spelarplaner for fotboll, upprustning av Sickla skola, nya lokaler for férskolan
Vixthuset, bibehillen gymnastikhall samt nya bostider.

Detaljplanen for Sydvistra Plania mojliggor nu cirka 200 bostider, tva 7-spelarplaner for fotboll,
en ny lokalgata samt ett torg. Vidare skyddar detaljplanen viktiga natur- och kulturmiljévirden
samt bekriftar befintlig skolverksamhet och méjliggor viss utokning av befintligt skolomrade.
Planomradet ér ett centralt beldget omrade dir manga olika intressen konkurrerar om tillgingliga
ytor. Avvigningar har darfor skett mellan motstaende intressen. Med hiansyn till omradets
centrala lige har mojliggérandet av bostader vagt tyngre dn en 11-spelarplan. Tillskapandet av tva
7-spelarplaner, bevarande av virdefulla trid och friyta pa skolgarden har vagt tyngre dn
tillskapandet av parkeringsplatser for skola och idrott.

Nedan beskrivs barnkonsekvenser utifran aktuellt planforslag.



TRYGGHET OCH ORIENTERBARHET

Planomradet kan idag upplevas otryggt nir fotbolls- och skolverksamheten inte pagar. Den Ostra
delen av planomradet bestir av en instingslad grusyta samt parkeringsplats vilket bidrar till
otrygghet. Detaljplanen syftar till att mojliggéra for en plats som 6kar manniskors nirvaro,
aktivitet och sociala kontroll genom att bland annat foresla att fonster och bostadsentréer vinds
mot gator och torg med avsikten att skapa fléden och undvika kinslan av baksida. Nirheten
mellan bostider och fotbollsplan kan komma att upplevas otryggt for spelare och trinare pa
grund av boende som stors.

I samband med genomférandet av detaljplanen fortydligas gangstraket “Vattenstraket” direkt
vister om planomradet. ”Vattenstraket” har som avsikt att koppla samman Sicklasjon och
Svindersviken och utgér ett 6vergripande koncept fOr strickan och bestar av ett dokument som
har tagits fram 1 samverkan mellan kommunen och fastighetsigare. Det fungerar som vigledning
och inspiration vid utveckling, férvaltning och anvindning av straket. Malet ér att ett attraktivt
promenadstrak, som dr tydligt och inbjudande, ska vixa fram 6ver tid. Genom att utveckla
“Vattenstraket” blir det tydligt var det allminna gangstraket 16per och vilka ytor som tillhor
skolgirden och dirmed skapas forutsittningar for att denna del av “Vattenstraket” kan bli mer
vilanvint. Lings “Vattenstraket” mellan Gillevigen och Jirlaleden kommer kommunen pa sikt
att foridla de mindre parkytor som ansluter till det. Detta dr nagot som ytterligare kommer att
starka strakets attraktivitet och trygghet. Verksamhetslokaler och balkonger bidrar ocksa till
rérelser och social kontroll och kommer delvis att placeras mot allmin plats.

Detaljplanen innebir att planomradet och befintlig bebyggelse och offentliga rum kan integrera
till en tydligare och mer sammanhallen stadsdel an den ar idag. Bland annat innebir detaljplanen
att ett nytt strak genom omradet, forbi torget, blir en ny gen koppling for gaende och cyklister
fran s6der mot malpunkten Sickla képkvarter med befintlig och tillkommande kollektivtrafik. Att
tillféra bostider 1 planomradet gor att det befolkas en storre del av dygnet jimfért med dagens
situation som bara innebér ndrvaro av manniskor vid triningar och under skoltid. Nirvaro av fler
minniskor 1 planomridet under hela dygnet kombinerat med nirhet till kollektivtrafik och service
ger forutsittningar for ett befolkat stadsrum. Detta dr mycket positivt f6r det sociala livet och kan
bidra till trygghet f6r bade barn och vuxna.

Pa det stora hela bedéms planeringsinriktningen med en tit och blandad stadsmilj6é med tydliga
gang- och cykelprioriterade strik, innebira positiva konsekvenser f6r barn och unga jimfort med
dagens situation.

MEDBORGARDIALOG
Detaljplanen mojliggor att barnen far tillgdng till en torgyta i direkt anslutning till skolomradet.

Barnen har haft moéjlighet att paverka omfattning och innehall pa torget genom en
medborgardialog som anordnades av kommunen. Att barn och unga fatt vara med och bestimma
innehallet pa torget medfor forhoppningsvis att platsen nyttjas 1 storre utstrackning dn om de inte
fatt vara med och bestimma nagot. Att ha barn med i processen kan 1 sig bidra till att de kinner
sig stolta Over platsen och bidra till 6kad trygghet. Medborgardialogen visade att barnen 6nskar
en plats att vara pa dir de kanner sig vilkomna. Vidare 6nskar barnen en plats som utformas med
nyckelorden magiskt, gront/lummigt samt konst.



FOTBOLLSPLANER

Den befintliga fotbollsplanen kommer att ersittas av tva nya 7-spelarplaner, en i omradets
sydostra del och en i anslutning till skolan i omradets nordvistra del. Fotbollsplanerna kommer
kunna anvindas f6r skolindamal under dagtid och f6r ordnad och spontan fotbollsverksamhet
under eftermiddagar/kvillar och helger. Utokningen fran en 7-spelarplan till tva 7-spelarplaner i
omradet ger utdkade moijligheter f6r fotbollsspel, vilket gynnar spontanidrotten, foreningslivet
och vidare ungas halsa. Uppférandet av bostadskvarteret innebir att omradet inte kommer att
kunna inrymma en 11-spelarplan i enlighet med vad som illustreras 1 gillande stadsplan. Det
innebir att matcher f6r dldre ungdomar/vuxna inte kommer att kunna spelas i omradet, vilket ir
negativt for berorda spelare som far lingre resvigar for att utova sin idrottsaktivitet. Detaljplanen
innebar risk for storningar fran aktiviteter pa och i anslutning till fotbollsplanerna, framfér allt vid
den sydostra fotbollsplanen. Detaljplanen har sirskilda bestimmelser kring ljud och ljus for att
mildra stérningar fran idrottsverksamheten.

LEK, RORELSE OCH REKREATION

Rekommenderat avstind till nirmaste park ar enligt Nackas gronstrukturprogram 300 meter.
Gronstrukturprogrammet anger ocksa att storleken pa parken bor vara minst 1-5 hektar (10 000—
50 000 kvadratmeter) f6r att kunna rymma rekreativa virden som lekytor samt plats f6r samvaro
och platser f6r lugn och ro. Detaljplanen f6r Sydviastra Plania uppfyller inte dessa mal, da
ndrmaste parkyta ar mindre dn 1 hektar samt att avstandet till den ér lingre dn 300 meter.
Planforslaget innebir att befintlig fotbollsplan rivs och att tva 7-spelarplaner uppfors. Detta ir
positivt och niagot som har mycket goda hilsoeffekter. Bollplanerna ir inte att betrakta som
allmint tillgingliga for lek, samvaro eller lugn och ro, da anvindningen dr enbart fotboll. I Sickla
finns generellt inte mycket parkytor och trycket pa de som finns riskerar att bli storre och storre i
takt med att fler bostider byggs. Sammantaget finns det stor risk att slitaget pa allméin och
offentlig plats fir en stor Okning i takt med att fler och fler bostader byggs i Sickla. For att
motverka detta skulle det beh6va anldggas en stadsdelspark som dr minst 1-5 hektar.

Park- och naturomriden som ir relevanta for planomradet:

- Avstandet till Kyrkviksparken fran féreslagna bostider ar cirka 300 meter. Den ir dock
knappt 0,5 hektar och uppfyller dirmed inte rekommenderad storlek.

- Vid Atlasvagen (Tallbacken) finns en park pa ett avstaind om knappt 400 meter fran de
foreslagna bostiderna. Parken ar knappt 0,5 hektar (5000 kvadratmeter) och uppfyller
varken krav pa storlek eller avstand.

- Avstandet till Marcusplatsen frin foreslagna bostider dr knappt 800 meter. Marcusplatsen
ar cirka 0,065 hektar. Foérvisso ligger den pa kvartersmark, men da den ar allmint tillgénglig
ar den vird att nimnas.

- Avstandet till Svindersviken fran forslagna bostider dr drygt 800 meter.

- Avstandet till Nackareservatet fran forslagna bostider ar drygt 600 meter.

- Avstandet till Sickla strandpark fran foreslagna bostider ir cirka 500 meter. Sickla
strandpark ar drygt 2,2 hektar (20 200 kvadratmeter) och uppfyller rekommenderad
storlek. Dock dr det nagot langt till parken.

Rekommenderad storlek pa en forskolegard dr enligt Boverket 40 kvadratmeter per barn och som
minst 3000 kvadratmeter stor till ytan oavsett antal barn. Den planerade forskolegirden pa drygt



20 kvadratmeter per barn och en sammanlagd yta pa drygt 2000 kvadratmeter nir inte upp till
den rekommendationen. Nacka kommun stiller inga egna krav pa storlek, utan det bedéms fran
fall till fall beroende pa projektets forutsittningar. Virt att sagas ar att den foreslagna
forskolegirden ar storre dn manga andra forskolegardar i Sickla. Vidare ligger lekytan 1 Sickla
strandpark drygt 300 meter fran férskolan. Ett rimligt avstand till en lekmilj6 4r enligt Valfard
skola Nacka 300 meter. Promenaden till Sickla strandpark fran forskolan innebar att Gillevagen
beh6ver korsas men gir i Ovrigt genom ytor utan trafik. Situationen fo6r férskolebarnen forbattras
starkt genom nirheten till Sickla strandpark och sammantaget bedoms planforslaget skapa goda
forutsattningar for en férskola.

Rekommenderad storlek pa en skolgard dr enligt Boverket 30 kvadratmeter per barn och som
minst 3000 kvadratmeter stor till ytan oavsett antal barn. Den planerade skolgarden pa cirka 11
kvadratmeter per barn och en sammanlagd yta pa cirka 9000 kvadratmeter nar inte upp till den
rekommendationen. Nacka kommun stiller inga egna krav pa storlek, utan det bedéms fran fall
till fall beroende pa projektets forutsittningar. Skolbarnen har inte samma moijlighet som
forskolebarnen att gora utflykter till kringliggande patker/naturomriden si de 4r i de flesta fall
hinvisade till enbart skolgarden. De tva fotbollsplanerna kan dock nyttjas av skolan. Det finns
dock en risk for stort slitage pa skolgardens utemiljéer vilket har tagits hojd for i gestaltningen av
skolgarden samt i drift- och forvaltningsskedet.

Planerad bostadsbebyggelse mojliggor for en vl tilltagen gemensam gard for de boende. Gardens
storlek skapar férutsittningar for att erbjuda bade lugn och ro samt aktivitet och lek.

SKOLOR

I mitten av planomradet finns en idrottshall som uppfordes ar 2010 och i planomradets vistra del
ligger Sickla skola. Skolomradet omfattar fyra byggnader; en foérskola samt tre skolbyggnader
varav en ocksa inrymmer matsal och kok. Idrottshallen och samtliga befintliga skolbyggnader
avses vara kvar. Detaljplanen syftar till att i stort bekrifta pagaende anvandning f6r Sickla skolas
verksamhet. Detaljplanen medf6r att mindre ytor i vister som idag ar planlagda som allmin plats
park planlidggs for anvandningen skola, vilket innebir att skolomradet kan utékas nagot. Aktuell
detaljplan méjligg6r bland annat ny angoring, sophantering, tillgianglig gangvig och siker vag
(trappa) fran busshallplats samt mer yta till skolgarden och férskolegarden.

Behovet av skol- och férskoleplatser som den tillkommande bostadsbebyggelsen medfér bedéms
inrymmas 1 befintliga skolor och forskolor. Skolan har idag cirka 450 elever och det kommer att
bli ungefir 860 elever i framtiden. Forskolan har sex avdelningar och inrymmer 100 barn. Storlek
pa skol- och férskolegardar beskrivs under rubriken "LEK, RORELSE OCH REKREATION”

ovan.

TRAFIK

En ny lokalgata foreslas inom planomradet. Lokalgatan planeras med breda gangbanor och gatans
utformning uppmuntrar till liga hastigheter for biltrafiken. Barn upp till 12 ars alder far cykla pa
gangbanor. Pa grund av de laga trafikflédena och motortrafikens laga hastighet bedoms cykling 1
blandtrafik vara trafiksikert f6r 6vriga cyklister. Placeringen av cykelparkering i norra delen av
planomradet samt i anslutning till torget bidrar till att man kan parkera cykeln utan att beh6va

cykla i gatan.



Fran planomradet tillkommer en koppling till Gillevigen i séder genom tillskapandet av ett torg
mellan den nya lokalgatan och Gillevigen. Denna koppling kommer endast vara tillganglig f6r
gaende och cyklister da torget foreslas utformas med bland annat plattliggning, stora planteringar
med trad, buskar och perenner samt flera sittplatser. Vister om planomridet forbittras den
befintliga gang- och cykelkopplingen mellan Jirlaleden och Gillevigen som dr en del av det strak
som Nacka kommun benidmner ”Vattenstriket” och som planeras ga fran Svindersviken till
Sickla strand.

En storre ombyggnad av Planiavigen och Jirlaleden planeras i direkt anslutning till planomradet.
Vigarna planeras fi bredare cykelbanor och gangbanor samt gatutrdd och en mer stadsmassig
gestaltning.

Pa grund av projektets lige i nirhet till framtida tunnelbana samt till handel och rekreation
forvintas stora delar av resorna fér boende i de tillkommande bostiderna kunna ske utan bil. Till
nirliggande service och handel kommer gangavstindet vara under 200 meter och till bussar under
100 meter samt till tunnelbanan och Saltsjébanan cirka 400 meter. Aven till idrott och skola
bedoms flertalet resor kunna goras till fots/med cykel eller med kollektivtrafiken. Ett mindre
antal parkeringsplatser planeras lings lokalgatan och pa Planiavigen direkt Oster om planomradet.
Totala antalet parkeringsplatser ar dock mindre 4n det beriknade behovet f6r idrott och skola.
Giillande bilresor till idrott/skola har andra funktioner som torg, idrottsytor, friytor pa skolgirden
och gronska prioriterats hogre an parkeringsplatser, vilket innebir att nya resvanemonster
kommer att krivas.

SLUTSATSER

Tillskapandet av ett nytt stadskvarter med ny bostadsbebyggelse, lokaler for centrumidndamal, nya
gator och offentliga platser, ytor f6r idrott samt méjliggérande av viss utokning av befintligt
skolomrade bedéms sammantaget ha bra forutsittningar for en god stadsmiljé utifran ett
barnperspektiv. Aven skydd av viktiga natur- och kulturmiljiévirden samt bekriftande av befintlig
skolverksamhet dr positivt ur ett barnperspektiv. Detaljplanen innebir att det inte kommer vara
mojligt att uppfoéra en 11-spelarplan vilket dr 6nskvirt fran idrottsutévarna. Avsaknaden av en
11-spelarplan pa platsen kan fa negativa konsekvenser for idrottsverksamheten 1 stort och f6r den
enskilde individen som far lingre resvigar med mera. Det finns en risk att narheten mellan
bollplanerna och bostider kan bidra till negativa konsekvenser f6r bade boende och
idrottsutévare. Med de atgirder som regleras 1 detaljplanen kring ljus och ljud 4r kommunens
bedémning att befintliga bostader och tillkommande bostader inte kommer utsittas for en
betydande oligenhet till f6ljd av nirheten till fotbollsplanerna.

Omradet ar redan idag val f6rsorjt med kollektivtrafikmoiligheter vilket kommer att stirkas
ytterligare 1 och med utbyggnaden av tunnelbanan. Gillande aspekterna orienterbarhet och
trygghet bedéms planomradets struktur tillféra positiva virden genom bland annat bredare gang-
och cykelbanor samt ett nytt torg. Vidare tillskapas en ny nordsydlig koppling genom torget samt
forbittrad koppling 1 form av ”Vattenstraket”. Tillskapandet av bostider med levande
bottenvaningar samt fotbollsplaner vilka har ett stort nyttjande, aven kvillstid, ger sammantaget
social kontroll under stora delar av dygnets timmar vilket bidrar till starkt trygghet.



Den storsta utmaningen bedéms vara att skapa tillrickliga friytor, savil pa férskolegardar

och bostadsgardar som 1 det offentliga rummet. Detta kopplas till Nacka kommuns mal i
oversiktsplanen om att ha virldens bista skola och forskola vilket stiller hoga krav pa den fysiska
miljon. En annan uppenbar risk kopplat till detta handlar om graden slitage vid f6r lagt friytetal
vilket kan kopplas till en rad kommunala mal och riktlinjer.

Vad giller trafiksikerhet innebdr projektet att nya gang- och cykelvagar bygegs och att befintliga
forbittras. Kringligegande projekt innebir ocksa att gang- och cykelvigar forbittras. Sammantaget
skapar detta goda forutsittningar for barn i omradet att rora sig till och fran skola och
fritidsaktiviteter pa ett mer trafiksikert sitt an idag.
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